" La poisson fruitée
compl‘e-\-emeh‘t giVreel

Pour un verre, il vous faut : -
o 1 kiwi x //

® 1 barquette de framboises

® 1 banane Cest moi
® 1 petite mangue qui commence /
® 2 citron

@ 1 cuillere a soupe
de sucre en poudre
® 1 mixeur

@ 1 paille en carton

Attends-moi,
j'arrive {

@ Mixez les fruits séparément. @ Ajoutez un peu de sucre & @ Grattez les purées glacées
Mettez quelques gouttes de jus de chaque préparation. Placez les en paillettes avec une fourchette
citron sur les rondelles de banane purées de fruits dans des récipients et placez-les en étages dans
afin qu'elles ne noircissent pas. et mettez-les 1h au congélateur. un verre. Dégustez avec une paille !

Vous pouvez envoyer une photo de votre boisson givrée surlfd Lesbelleshistoires.magazine
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